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Høringssvar vedr. forslag til lov om en aldersgrænse for børn og unges 
adgang til visse digitale tjenester 
 
Digitaliseringsstyrelsen har d. 7. september 2026 fremsendt høring vedr. 
forslag til lov om en aldersgrænse for børn og unges adgang til visse digitale 
tjenester.  
 
Sikker Internet Center Danmark (SIC DK) ønsker i denne forbindelse at 
bidrage med bemærkninger til lovforslaget, da digital børnebeskyttelse er et 
af centrets kerneformål. SIC DK ser på denne baggrund også lovforslaget som 
en naturlig og velkommen styrkelse af den digitale beskyttelse af danske børn 
og unge, og skal herefter bemærke:  
 
Lovforslagets anvendelsesområde  
Lovforslaget fastsætter et anvendelsesområde for tjenester baseret på 
følgende kumulative kriterier: tjenester der er defineret som online sociale 
netværkstjenester og video-delingstjenester iht. forordning om digitale 
markeder (nr. 2022/1925), tjenester der er udpeget som meget store online 
platforme iht. forordningen om digitale tjenester (nr. 2022/2065) og dernæst 
tjenester, der tilgås gennem oprettelse af en brugerprofil med login.  
 
Det er positivt, at en stor del af de mest udbredte sociale medietjenester, 
hvor det er veldokumenteret, at børns rettigheder krænkes, er omfattet af 
lovforslaget. Anvendelsesområdet dækker dog samtidig kun en del af de 
digitale tjenester, der benyttes af danske børn og unge, hvor de kan møde 
skadeligt og ikke alderssvarende indhold samt systemiske risici. Dette 
begrænsede anvendelsesområde kan føre til en mangelfuld digital 
beskyttelse af danske børn og unge. Samtidig vil en række af de omfattede 
tjenesters indhold være tilgængeligt for børn og unge, selvom de ikke 
anvender brugerlogin. Derfor vil der fortsat være potentielt skadeligt indhold 
tilgængeligt på nogle af de digitale tjenester, som børn og unge under 15 år 
frit kan tilgå, også efter lovforslagets ikrafttræden. 
 
Vi opfordrer til, at kriterierne for omfattede digitale tjenester udvides, så det 
inkluderer, så vidt muligt, alle relevante digitale tjenester, hvor børn og unge 
møder skadeligt indhold og systemiske risici, samt at der sikres en 
mekanisme til løbende opdatering. 
 
Evaluering 
Det er positivt, at Digitaliseringsstyrelsen vil gennemføre en evaluering af 
loven to år efter dens ikrafttrædelse. Dog gøres her opmærksom på, at der 
løbende kommer nye tjenester til, som kan blive populære blandt danske 
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børn og unge. Vi henstiller derfor til, at lovens evaluering også undersøger 
eventuelle forskydningseffekter, herunder om børn og unge, som følge af 
aldersgrænsen, bevæger sig mod tjenester, der ikke er omfattet af loven, og 
hvor beskyttelsesniveauet kan være lavere.  
 
Ideelt set vil det være hensigtsmæssigt, hvis nye tjenester løbende kan blive 
omfattet af loven. Alternativt bør det som en del af evalueringen drøftes, om 
anvendelsesområdet for loven skal udvides til at omfatte flere digitale 
tjenester.     
 
Håndhævelse og effektiv aldersverifikation 
SIC DK finder det principielt problematisk, at børn og unge med forslaget 
gøres til retssubjekt. Derfor er det helt essentielt, at det tydeligt fremgår af 
lovforslaget, at hverken børn, unge eller forældre sanktionernes.  
 
Det bemærkes, at det eneste konkrete initiativ til håndhævelse er en 
forventning om, at EU-Kommission på sigt kan pålægge platformene effektiv 
aldersverifikation på baggrund af retningslinjer til artikel 28 i EU’s forordning 
om digitale tjenester. Det er nødvendigt med tydelige rammer for 
håndhævelse og gennemførelse af tilsyn med tjenesterne, for at lovforslaget 
får den tiltænkte effekt i Danmark.  
 
Aldersgrænser kan ikke stå alene 
Det skal understreges, at fastsættelse af aldersgrænser for børn og unges 
adgang til digitale tjenester ikke kan stå alene. Et stærkt fokus på udvikling af 
mediekundskaber blandt hele den danske befolkning må forsat prioriteres. 
 
Endvidere er det vigtigt, at en national aldersgrænse ikke bliver en erstatning 
for tjenesteudbydernes ansvar for at skabe sikre digitale miljøer for børn og 
unge. Derfor skal den nationale aldersgrænse suppleres med strenge krav til 
sikkerhed gennem design, effektive anmeldelsesmuligheder, hurtig 
håndtering af ulovligt og skadeligt indhold samt tilgængelige muligheder for 
hjælp – nødvendige tiltag, der også afspejles i forslaget til EU Kids Act. 
 
Samarbejde på tværs af EU 
Det er helt centralt, at der udvikles og implementeres tværeuropæiske 
indsatser og forordninger til at sikre en fyldestgørende digital 
børnebeskyttelse for alle børn i EU.  
 
I kraft af det europæiske netværk, som SIC DK er medlem af, har vi kendskab 
til udbredelse af EU-Kommissionens prioriteringer i de enkelte 
medlemslande. Dette understøttes vha. gennemførelse af konkrete initiativer 
til at styrke den digitale dannelse og oplysning blandt børn og unge, deres 
forældre og relevante fagpersoner.  
 
I lyset af EU-Kommissionens nylige offentliggørelse af forslaget til EU Kids Act 
bliver behovet for et tværeuropæisk samarbejde yderligere tydeliggjort. I 
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bemærkningerne til EU Kids Act præsenteres netværket af Sikker Internet 
Centre også som et eksempel på en eksisterende struktur, der besidder 
erfaring med tværeuropæisk digital børnebeskyttelse, hvorigennem EU-
Kommissionens prioriteringer, såsom handlingsplan mod digital mobning og 
BIK+-strategien (Better Internet for Kids-strategien), forankres. Hertil har SIC 
DK et stærkt samarbejde med de nordiske Sikker Internet Centre (Sverige, 
Norge, Finland og Island), der beror på aktiv videns- og erfaringsdeling, hvilket 
bidrager til forankringen af initiativer, og som støtter den digitale 
børnebeskyttelse i hele Norden.  
 
Baggrund om SIC  
SIC DK er et EU-finansieret partnerskab mellem Medierådet for Børn og Unge, 
Red Barnet og Center for Digital Pædagogik. Partnerskabet har eksisteret 
siden 2009.  SIC DK har til formål at understøtte EU-Kommissionens mission 
om at sikre trygge digitale oplevelser for børn og unge uden skadeligt og 
ulovligt indhold. Gennem oplysningsarbejde, ungeinddragelse og rådgivning 
ønsker SIC DK at styrke alle børn og unges mediekompetencer og 
medindflydelse. Det understøttes gennem samarbejde med nationale og 
internationale aktører, der alle arbejder for at sikre et trygt og sikkert digitalt 
miljø for børn og unge. Medierådet for Børn og Unge har rollen som 
koordinator og videnscenter. Center for Digital Pædagogik er ansvarlige for 
centrets ungeinddragelse. Red Barnets tjeneste AnmeldDet er hotline og 
deres tjeneste SletDet Rådgivningen er helpline, og de er ligeledes udpeget 
som pålidelige indberettere under Forordningen om digitale tjenester.  
 
Sikker Internet Center Danmark stiller sig til rådighed for yderligere bidrag, 
der kan bidrage til styrkelse af børn og unges digitale tryghed, trivsel og 
sikring af deres rettigheder.  
 

Med venlig hilsen 

Miriam Michaelsen, Forperson for Medierådet for Børn og Unge 

Johanne Schmidt-Nielsen, Generalsekretær for Red Barnet 

Anni Marquard, Direktør for Center for Digital Pædagogik 
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