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Tidsforbrug: 45 minutter

Klassetrin: 5.-9. klasse

Formål: 
At teste børn og unges viden om deres jævnaldrende og påvise deres sociale 
overdrivelser og flertalsmisforståelser

Forberedelse: 
Computere med internetforbindelse
Kopiark 18: Cyberhus.dk/quiz

Velegnet til: Skole, klub

Øvelsen illustrerer, at børn og unges forestillinger ikke altid stemmer overens med virkeligheden. Den 
giver lejlighed til at tale om, hvorfor de tror noget om andre, som ikke passer. Skulle svarene stemme 
overens med virkeligheden, kan spørgeskemaet fungere som udgangspunkt for en diskussion om, 
hvorfor der ikke er sociale overdrivelser og flertalsmisfoståelser. Hvad gør, at der ikke er brug for at 
overdrive, prale eller lave rygter? (venskab, tryghed osv.)

• Fortæl deltagerne, at de skal quizze på nettet.
•  Uddel kopiark. Deltagerne sætter sig ved hver deres computer og går ind på www.cyberhus.dk/

quiz.
• Alle vælger nu den figur som passer mht. køn og bedst mht. alder (11, 13 eller 15 år).
• De to quizzer tages. Imens noteres egne og de rigtige svar ned på kopiarket.
• Når begge quizzer er taget, skiftes til plenum.
•  Spørg til, hvilke spørgsmål, de svarede mest forkert på. Hvorfor var det netop de spørgsmål, som 

var svære? 
• Hvordan kan vi undgå at tro noget om andre, som ikke passer?

Øvelse 3: cyberhus.dk/quiz

so
c

ia
l pejlin

g



42

Hvad tænker du?

Hvor mange spiser grøntsager hver dag? 

Hvor mange bliver mobbet et par gange om måneden?

Hvor mange har svært ved at tale om hemmelige ting?

Hvor mange ryger hver dag? 

Hvor mange er fysisk aktive hver dag?

Hvad tror du?

Hvor mange spiser morgenmad hver dag?

Hvor mange føler sig tykke? 

Hvor mange spiser frugt hver dag? 

Hvor mange drikker ikke sodavand hver dag? 

Hvor mange spiser ikke junkfood hver uge? 

Hvor mange drikker alkohol mindst en gang om ugen?

Rigtigt svar (%):Gæt (%):

KOPIARK 18   

CYBERHUS.DK/QUIZ
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